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Wspólne śniadanie w świetlicy szkolnej

Podczas zajęć kulinarnych w świetlicy szkolnej uczniowie kl.1 przygotowywali zdrowe i kolorowe kanapki. Dzieci poznały
zasady zdrowego odżywiania, właściwego doboru produktów oraz dbałości o higienę podczas przygotowywania posiłków.
Samodzielnie komponowały kanapki z warzywami, serem, wędliną i innymi dodatkami, rozwijając przy tym kreatywność i
estetykę podawania potraw. Wspólna praca sprzyjała integracji, współpracy oraz rozwijaniu samodzielności. Zajęcia
zakończyły się wspólnym śniadaniem.


