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Promocja zdrowia- cd.

W styczniu i lutym po raz kolejny w szkole odbyły się zajęcia dotyczące promowania zdrowego stylu życia, prowadzone przez
edukatorów z Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Legnicy : Panią Małgorzatę Stawiską -Lichotę i panią
Katarzynę Łochowską.

 

Klasa 6e i 8c uczestniczyła w zajęciach na temat cyberprzemocy, klasa 4a i 4b dotyczących mitologii uzależnień, a klasa 7a
dotyczących profilaktyki uzależnień – narkotyki i dopalacze.

Klasa 8b, 8d i 8c wzięła udział w 2 -godzinnych zajęciach warsztatowych dotyczących profilaktyki HIV/ AIDS. Uczniowie byli
bardzo aktywni i zadawali sporo pytań.

Celem zajęć było zwrócenie uwagi uczniów na negatywne skutki korzystania z używek, rozpowszechnianie wiedzy na temat
uzależnień na życie młodego człowieka , zapoznanie z problemem cyberprzemocy i zapoznanie z profilaktyką HIV/AIDS.

Organizatorem zajęć była Elżbieta Wenzel

Mamry nadzieję że tego typu zajęcia wpłyną pozytywnie i przyczynią się do wzrostu świadomości uczniów na tego typu
tematy.

Elżbieta Wenzel


